
 

202３ 
奈良県人権教育研究会  主催 

    次代を担う教職員のための人権教育セミナー  

 
   
 

子どもが好きだ！  
   そんな思いで教員になった  
    にもかかわらず、毎日毎日悪戦苦闘  
   
 

どうしたら、「じゃあまた明日！」って  
みんなにっこり笑ってくれるんだろう……       一人一人が大切にされる  

みんながつながってゆく  
そんな授業や学級づくりについて  

いっしょに考えてみませんか？  

 

 

 

第１回セミナー  
 

と き  8 月２６日（土） 9:30 受付   9:45～12:00 

     ところ   奈良県人権センター（奈良市大安寺１―２３―１）  

     講 演   コグトレって何？～困っている子を救う教育～  

     講 師   山川倫子さん（香芝市立真美ヶ丘西小学校）  

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 目の前の子どもたちの中に、困り感を抱えながら日々の生活を送っている子はいませんか。

「板書がうまくうつせない」「相手の気持ちが考えられない」「自分の体なのにうまく使えな

い」とできないことばかりを指摘されている子はいませんか。そして、その子自身も、何に困

っているのか分からずに過ごしていることはありませんか。  

 今回は、何に困っているのか、それに気づくひとつの方法として、『コグトレ』の理論、実

践についてお話いただきます。  

 「『コグトレ』って名前は聞いたことがあるけど、内容がよくわかんないんだよな…」と思

っている方！ぜひ一緒に『コグトレ』について考えてみましょう。『コグトレ』って初めて聞

いた！という方も大歓迎です。ご自身にも体験していただきます。多くの方の参加をおまちし

ています。一緒に学びを深めていきましょう。  

 



 

次代を担う教職員のための人権教育セミナー  

つながり   のご案内  
 
 １．主 催  奈良県人権教育研究会  

 

 ２．目 的  ・次代を担う教職員に対し、人権教育の実践的指導力のスキルアップのための支援を行う。 
  ・さらなる人権教育実践のため、指導法の改善やより豊かな内容創造を模索するなかで、  

         参加者の意欲と力量を高める。  

 

３．内 容  ・授業づくりや集団づくりについての研修を演習形式などを通して具体的に行う。  

 

４．対 象  ・「人権教育を学びたい」という意欲のある保・幼・こ・小・中・義務教育学校教職員  

 

 ５．その他  ・参加費等は要りません。  

・自主的な研修として行いますので、出張等の扱いにはなりません。  

  ・全回ご参加いただいても、１回のみのご参加でも結構です。  
  ただし、会場準備の都合上、事前に参加の申込をお願いします。  
  ・指導や助言には奈人教の各種委員等がこれにあたります。  
  お問い合わせは、奈人教・事務局【0742－62－5555】または  

                 三郷町立三郷小学校【0745-32-0555】矢追まで 
  ・参加申し込みは FAX にてお願いします  

 
これからの開催予定（予定ですので、変更する場合もあります。） 

 
  ８／２６（土） 第１回セミナー 「コグトレ」って何？～困っている子を救う教育～ 

  ９／２３（土） 第２回セミナー 身近な人権テーマから学ぼう① 

 １１／１１（土）  第３回セミナー 水平社博物館と周辺フィールドワーク 

 １２／ ９（土） 第４回セミナー SDGs と人権教育 
  １／１３（土） 第５回セミナー 身近な人権テーマから学ぼう② 
  ２／１０（土） 第６回セミナー １年間のふりかえり 

＊詳細についてはＨＰ等で後日ご案内いたします 
                                          

参加申込票           つながり  第１回セミナー  

 

 

 

 

 

 

 

セミナーに対するご要望や現在悩んでおられることなどあればお書きください 

 

 

参加申込 ８月１８日（金）までに奈人教事務局 FAX 0742-62-5568 にお送りください 

おなまえ   

所属  

所属の電話番号   

所属のＦＡＸ番号   

緊急の連絡先（できれば携帯電話の番号）  

メールアドレス   

 


